
Kanu + Picknick + Ems 
So sieht ein perfekter Tag für eine kleine Auszeit aus 
- mit dem Kanu auf der idyllischen Ems entspannt 
dahingleiten und anschließend ein leckeres Picknick 
genießen. 
Gegen 10 Uhr geht es nach einer Einweisung zum 
Kanufahren in Telgte los. Vom Kanu aus erlebt man 
den Fluss von seiner wildromantischen Seite und 
fährt durch das Naturschutzgebiet Emsaue. Mal ist 
der Fluss ruhig, fast träge, mal strömt er flott und 
bildet sogar eine rasante Stromschnelle. Nach ca. 
2,5 Stunden erreicht man die Kanuausstiegsstelle 
bei Ringemann (Münster-Handorf). Dort wartet 
auch direkt am Ufer das schöne frische Picknick, 
das Sie vorab bei uns buchen. Das Picknick enthält 
fünf verschiedene Snacks und Getränke, die Sie frei 
wählen können. 
•	 bunter Linsensalat, Gurken-Apfel-Salat oder 	
	 Mini-Tomaten-Salat im Weck-Glas
•	 Westfälischer gerollter Pfannkuchen
•	 eine Käseschnecke 
•	 Vollkorn-Sandwich
•	 westfälischer Wurstspieß 
•	 Bio-Hofjoghurt mit Fruchtspiegel
Alternativ kann auch ein Grillpicknick in einer 
Gaststätte dazu gebucht werden.

Ablauf: 
10:00 Uhr	Start der Kanutour in Telgte
12:30 Uhr	 Ankunft Ausstiegsstelle Handorf, Picknick  
	 auf der Wiese
13:30 Uhr 	Rückfahrt mit dem Rad (oder privater 	
	 Transport) nach Telgte
14:30 Uhr 	gemütlicher Ausklang in der Altstadt  
Preis: 	 ab 41,50 € für Erwachsene ohne 		
	 Radtransport // mit Radtransport + 5 € 
	 ab 31,50 € für Kinder bis 14 Jahre ohne 	
	 Radtransport // mit Radtransport + 5 €
	 Gruppengröße ab 12 Personen
	 Getränke und Radtransport können dazu 	
	 gebucht werden. 

Es war einmal eine vergnügliche Mahlzeit… 
Der Begriff Pique-Nique tauchte erstmals Ende des  
17. Jahrhundert in einem französischen Wörterbuch 
auf. Er bezeichnet eine Mahlzeit, die dem Vergnügen 
dient und zu der jeder seinen Anteil beisteuert.
Zu einer Massenbewegung wurde das Picknick 
im Viktorianischen Zeitalter (1831-1901) in 
Großbritannien. Queen Viktoria speiste häufig 
draußen, aber auch die überfüllten Städte zur 
Zeit der Industrialisierung sorgten für eine 
große Sehnsucht nach frischer Luft und Natur. 
Im späten 19. Jahrhundert kamen die klassischen 
Picknickkörbe in Großbritannien in Mode. Sie 
waren mit Porzellangeschirr, Silberbesteck und 
einer Decke ausgestattet. Für den Tee nahm man 
tragbare Kochgeräte mit. 
Drei Erfindungen sind übrigens noch heute beim 
Picknick im Einsatz: Das Sandwich (benannt nach 
dem britischen Lord Sandwich), die Thermoskanne 
(Reinhold Burger ließ sie 1903 patentieren) und 
eine wiederverschließbare Dose (Earl Tupper 
erfand Ende der 1940er Jahre eine Frischhalte-
Dose aus Plastik). 
Quelle: www.picknickdecke.net/historisches-rund-ums-picknick 
(abgerufen am 29.12.2021)

Foto: M
ünsterland e.V., Foodistas
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Picknicken in Telgte
Mit Picknickplatzkarte
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Information:
Tourismus + Kultur Telgte 

Kapellenstraße 2, 48291 Telgte 
Tel.: 0 25 04 / 690 100 

tourismus@telgte.de 
www.telgte.de

VERANSTALTUNGEN
Münsterländer Picknicktage immer im Juni

Das Münsterland ist Picknickland. Nirgendwo 
sonst finden Sie so viele perfekte Picknickplätze, 
an denen es sich so schön und kultiviert picknicken 
lässt. Zwischen grünen Wiesen und Feldern, an 
Schlössern und Burgen, in Gärten, Parks und 
Promenaden, unter freiem Himmel oder auf den 
schönsten Balkonen wartet Ihre ganz persönliche 
Auszeit auf der Decke.
Termine + Infos:
www.muensterland.com/picknick

TOP 10 Picknickplatz im Naturschutzgebiet Klatenberge

 

Kanuverleih - Halbtagestouren - Erlebnisse 

www.welcome-muensterland.de 

Beratung & Buchung: Tel. 02571 – 982 73 

 

Achtsamkeit und No-waste
Um das ökologische Gleichgewicht zu wahren, 
bitten wir um Achtsamkeit, damit alle weiteren 
Gäste die Natur genießen können.
•	Bleiben Sie auf den festgelegten Wegen.
•	Führen Sie Ihre Hunde an der Leine.
•	Pflücken Sie in Naturschutzgebieten 
	 keine Pflanzen.
•	Nehmen Sie Ihren Abfall mit nach Hause.
•	Schrecken Sie keine Tiere auf.

Foto: M
ünsterland e.V., Foodistas
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LEGENDE:

Maßstab: 1 : 50.000

Kartenausschnitt aus 
der Radwanderkarte 
Kreis Warendorf, 
erschienen bei der BVA 
BikeMedia GmbH, 
ISBN 978-3-96990-059-8

N

18

Bf
BahnhofPicknickplätze 

mit
Dach

ohne
Dach

Die besten 
Picknickplätze  

in Telgte

Telgte	
 1. 	Emstor (Dümmertpark) 
 2. 	Picknickplatz Bernsmeyerhaus 
 3. 	Emsaue (Pfostenallee) 
 4. Wöste (Pollerts Kreuz)
 5. 	Grafhorst (Friedensroute, Jakobsweg)
 6. Raestrup (Bauernhof Howe)
 7. 	Naherholungsgebiet Klatenberg 		
	 (Wacholderheide) 
 8. Verth nahe Emshof

Westbevern Dorf und Vadrup
 9. 	Telgte-Westbevern (Pöhlen) 
10. 	Dorfplatz Westbevern
11.	 Sickerhook (Fledermaushütte)
12.	 Haus Langen 
13. 	Sickerhook (Beermanns Kapellken)
14. 	Vadrup (Schützenplatz)
15.	 Vadrup (Aussichtsplattform Emsbrücke)
16. 	Nathmannsheide (Schutzhütte, Josefssee)
17.	 Riehenhaar (Büschken)
18. 	Voßhaar (Tippkötter)
19.	 Wiewelhoeker Hütte
20.	Riehenhaar (Dreiländereck)

Eine Übersicht über alle 
Picknickplätze in Telgte 
finden Sie hier
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